Avis Quarrata

“Cresciamo. Doniamo due volte ’'anno”

a sezione AVIS di Quarrata nac-
I que nel 1962 su iniziativa di un

donatore quarratino che andava a
donare il sangue al Centro Trasfusionale
di Pistoia. Si formo subito un gruppo di
persone interessate a questo progetto, fu
formalizzato il primo consiglio direttivo e
presso 1'Ospedale Caselli, come si diceva
allora. Si tratta di un lungo percorso che
ci ha portato ad avere, nel corso dell’an-
no passato, 704 donatori attivi, con 780
sacche di sangue intero e 299 di plasma.
Motivo di orgoglio per il Centro quarrati-
no ¢ il fatto che al momento si superano
le 42 donazioni ogni mille abitanti, media
considerata buona.
L'impegno dell’Associazione & comun-
que volto a migliorarsi sempre pil, incre-
mentando quanto piu possibile il numero
dei donatori e delle donazioni.
Per far questo, sensibilizzando la popola-
zione su questi temi, I’AVIS ha lanciato
quest’anno una campagna: “Cresciamo.
Doniamo almeno due volte all’anno. Piu
controlli per chi dona, pill opportunita per
chi riceve”. Donare il sangue & infatti un
gesto concreto di solidarieta verso il pros-
simo e, allo stesso tempo, un modo per
controllarsi periodicamente, attuando la
cosiddetta “medicina preventiva”.
L’ Associazione sta svolgendo una cam-
pagna informativa in tal senso, che parte
dalle scuole medie, per arrivare alla
fascia della maggiore eta, che & quella in
cui si pud veramente diventare donatori.
L’AVIS ha inoltre attivato nel tempo
importanti rapporti di collaborazione con
il Comune di Quarrata, I’ASL e il Centro
Trasfusionale di Pistoia, a cui va il san-
gue prelevato a Quarrata. Il Centro, che
ha sede presso I'RSA Caselli in via
Larga, & aperto il mercoledi e il sabato
dalle 8,00 alle 10,30, oltre a quattro
domeniche I’anno. Chiunque fosse inte-
ressato a diventare donatore, o anche solo
a ricevere informazioni al riguardo, puo
rivolgersi in questo orario presso la sede
del Centro o chiamare il numero 0573
72842. 11 sito dell’ Avis &:

www.avis.it/regioni/toscana

Donare il sangue
¢ un gesto semplice,
che rappresenta
un atto d’amore
per la vita
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