
Corso di formazione per Volontari 
per la promozione della cittadinanza

3 DICEMBRE 2011 - 25 FEBBRAIO 2012
Circolo Arci Olmi - Via Galigana, 417 - Quarrata (PT)
Ente Camposampiero - Via Antonelli, 307 - Pistoia

PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI 
RIVOLGERSI ALLA SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
(DAL LUNEDI AL VENERDI, DALLE 9.30 ALLE 18.30)

Associazione di Volontariato “Pozzo di Giacobbe”
Via Fiume, 53 - 51039 Quarrata (PT)

Tel./Fax - 0573 73 96 26
pozzodigiacobbeonlus@tiscalinet.itpozzodigiacobbeonlus@tiscalinet.it
www.pozzodigiacobbe-onlus.com

DIVENTARE
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PROGRAMMA
delle lezioni

Corso di formazione per Volontari
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DESCRIZIONE DEL PERCORSO FORMATIVO

"Diventare"Diventare Cittadini" si propone di trasmettere conoscenze teoriche e competenze 
pratiche a volontari che vogliono impegnarsi nella promozione della cittadinanza 
attiva in contesti giovanili, formali e non. Per esercitare la cittadinanza è necessario 
possedere conoscenze sulle leggi e le regole di contesto, capacità di osservazione, 
ascolto, comunicazione e mediazione; conoscenze e padronanza delle tecniche di 
conduzione dei gruppi. "Diventare cittadini" nasce dall'esigenza di creare un 
know-how territoriale quale strumento per l’affermazione piena della cittadinanza, 
condizione necessaria per il superamento di tutte le focondizione necessaria per il superamento di tutte le forme di esclusione sociale.

OBIETTIVI

•  Trasmettere conoscenze circa La Costituzione Italiana, La Dichiarazione           
Universale dei Diritti Umani, La Carta dei diritti fondamentali dell’Unione Europea, la       
Convenzione Europea dei Diritti dell’Uomo, Le Leggi e le regole di contesto, quali 
documenti fondamentali della nostra democrazia.

•  Trasmettere conoscenze circa i progetti e le azioni di educazione alla legalità e 
alla partecipazione attiva presenti sul territorio locale e nazionale.

•  Trasmettere nozioni e competenze circa le tecniche di conduzione dei gruppi: 
ascolto empatico, mediazione, facilitazione della comunicazione.

•  Fornire competenze per la realizzazione del "dialogo strutturato" quale strumento 
per la creazione di una leadership partecipata e lo sviluppo del protagonismo 
giovanile nell'ambito dell'esercizio della cittadinanza.

• •  Trasmettere nozioni e conoscenze circa "l'Animazione socioculturale" quale   
strumento di lettura dei contesti.

COME E’ STRUTTURATO IL CORSO

3030 ore di lezioni in aula con lezioni frontali, focus group, esercitazioni pratiche 
(giochi di ruolo, studio di casi, ecc.); 30 ore di tirocinio presso i centri giovani dei 
partner del progetto e nelle scuole dove si svolgono i laboratori di cittadinanza. Sono 
previste 5 ore di consulenza da parte del tutor per le pratiche relative al tirocinio e 
alla stesura della tesina finale.
 
IL TIROCINIO SI SVOLGERA’ DAL 9 GENNAIO AL 24 FEBBRAIO 2012

Il corso si rivolge aIl corso si rivolge a:  1) Volontari attivi
        2) Aspiranti volontari

Tutor del Corso: Valentina Chericoni
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