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RISTRUTTURAZIONE EDILIZIA DELLA PALESTRA POLIFUNZIONALE “PALAMELO” E DEI LOCALI ANNESSI AD USO SERVIZI SITI IN VIA 
ARCOVEGGIO A QUARRATA 

 
 

CRONOPROGRAMMA 
Elenco lavorazioni 1° sett. 2° sett. 3° sett. 4° sett. 5° sett. 6° sett. 7° sett. 8° sett. 9° sett 10° sett 12° sett 13° sett 14° sett 15° sett 16° sett 17° sett 
Allestimento cantiere X                
Realizzazione di ponteggio a 
castelletto 

X     
  

 
        

Smontaggio porta e preparazione 
vano di accesso 

 X    
  

 
        

Rimozione ringhiera metallica  X               
Posizionamento strato protettivo in 
Tessuto Non Tessuto (TNT) 

  X   
  

 
        

Realizzazione sistema di 
protezione della pavimentazione in 
parquet del locale palestra 

  X X  
  

 
        

Smontaggio controsoffitto 
esistente 

   X X 
  

 
        

Rimozione lana di vetro      X            
Smontaggio corpi illuminanti ed 
impianto elettrico esistenti 

    X 
X  

 
        

Posizionamento rete di sicurezza 
anticaduta all’interno del locale 
palestra 

     
X X 

 
        

Posizionamento sistema fisso 
anticaduta sul perimetro della 
copertura 

     
 X 

 
        

Rimozione e smaltimento pannelli 
in fibrocemento copertura esistente 

     
 X 

X 
        

Fornitura e posa in opera 
impermeabilizzazione estradosso 
travi copertura 

     
  

X 
        

Realizzazione nuovo manto di 
copertura a pannelli 

     
  

X 
X X X      

Realizzazione intelaiatura 
metallica per attacco del 
controsoffitto a pannelli 

     
  

 
  X X     

Realizzazione nuovo controsoffitto 
a pannelli 

     
  

 
   X X X   

Realizzazione nuovo impianto 
elettrico 

     
  

 
   X X X   

Fornitura e posa in opera nuovi 
corpi illuminanti 

     
  

 
     X X  

Smontaggio impianto areazione 
esterno 

     
  

 
      X  

Smontaggio del cantiere e pulizia 
delle aree 

     
  

 
       X 
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